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QUERIDAS AMIGAS: 
 
 
 Un año más está por finalizar. Ha sido un año lleno de experiencias de conocimiento que 
alimentan nuestra mente y de experiencias de amistad que enriquecen el alma. 
 

Para ustedes mis mejores deseos de paz y de amor en sus familias, que son lo más importante 
de nuestra vida, y en sus Mesas con todas las amigas que nos hemos agrupado para crecer como 
seres humanos y para dar nuestro esfuerzo y parte de ese amor que tenemos todas nosotras y que se 
expresa en nuestro deseo de ayudar a aquellos menos afortunados que nosotras. 
 
 Dios les bendiga y siga dándoles fortaleza para ser parte del cambio que nuestro mundo 
necesita, siendo ejemplo de lo que la mujer puede hacer para cambiar la tristeza en alegría, la maldad 
en bondad y los sueños en realidad. 
 
“La noche buena es para todo ser humano la llegada del amor, de la paz y de la luz en 
nuestras vidas; y así como un día Cristo nació en un pesebre en Belén de Juda, ahora El 
desea nacer en el corazón de cada una de todas las personas que habitamos este mundo tan 
falto de comprensión y desamor. Recibámoslo con todo nuestro ser.” 
 

Que esta Navidad sea venturosa y el Año Nuevo llegue pleno de bondades  
para todas ustedes y sus familias. 

 
 
 

Con mucho cariño  
 Silvia  

 
 
 
 
 

c.c.p.  Sra. Eva Ma. Muñoz de Manzárraga, Presidenta de la Asociación Nacional de Ms. Rs. Ps. de la Rep. Mex. 
c.c.p. Sra- Paula Figueroa de Pérez Balderas- Parlamentaria de la Asociación Nacional de Ms. Rs. Ps. de la Rep. Mex. 
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